






:دوره آموزشی
آشنایی با اصول

بار برداری
ناصر ملکی: تهیه و تنظیم 

و ( HSE)کارشناس ارشد رشته مدیریت ایمنی ، دانشگاهبهداشت و محیط زیست  
استاد سراسری 

0

به نام خدا



(rigger)اندازریگر یا سیم بکسل 

اطلاقفردیبه(lifting)باربرداریعملیاتدرریگرامروزه.بودهاکشتیبادبانبستنوبازمسئولکهشدمیگفتهفردیبهریگرگذشتهدر•

جرثقیلیرانندهبالازمهایهماهنگیباوفراگرفتهراباربستنهایروشانواعوبارایمنجاییجابهوحملیبارهدرلازمهایآموزشکهشودمی

کارگروهیکلشبهبتواندوبودهبرخورداربالایینفسبهاعتمادوروحیهزاریگرکهکندمیایجابریگریکارماهیت.کندمیجاجابهراتجهیزاتوبار

.کند

ازردفایننقش.استزمینهایندرمهارتکسبولازمآموزشیهایدورهگذراندننیازمندبارجاییجابهعملیاتدردرگیرافرادسایرهمانندریگر•

دوریستزومحیطتجهیزات،اموالبهشدیدآسیبومرگمانندناکیخطر،حوادثباریکنادرستبستنصورتدرمیداندکهیابدمیاهمیتآنجایی

میرااکیادامهجلویوکردهعملدستگاهکنترلیهایسیستمرانندهخطایباکهاندشدهطراحیایگونهبهامروزیهایجرثقیل.نیستانتظاراز

خسارتودادهرویریگراشتباهباکهحوادثیبساچه.نداردوجودحادثهازپیشگیریبرایتمهیدیوتضمینگونههیچکنداشتباهریگراگرولی.گیرند

.استنمودهتحمیلهاشرکتبهراسنگینی

ازوبودهشاثربخبسیاراندرستیاست،نتیجهبرزمانوگیروقتکهاینعیندرکهاستباربرداریعملیاتهایبخشمهمترین،ازنوعیبهریگری•

.استاهمیتحائزاقتصادینظر



(banksman ،signaler)علامت ده 

انندهربینارتباطیعاملوکنندههماهنگنوعیبهوگرفتهفرارااستانداردودرستهایعلامتیبارهدرلازمهایآموزشکهاستفردیدهعلامت•

.استریگرو

.داردعهدهبهباردرستجاییجابهوایمنعملیاتدرمهمی،نقشجرثقیلرانندهبهدرستعلائمدادنبافرداین•

بایهماهنگوبارمحلیجانبههمهبررسیبانوعیبهدهعلامتنباشدبارفرودمحلدیدنبهقادردلیلهربهجرثقیلیرانندهکهمناطقیدر•

.کندجاجابهراباروکردهعملشخص،اینهایفرمانفقطاستموظفکارحیندر،راننده.دهدمیجرثقیلرانندهیبهرالازمهایریگر،فرمان

دادندرهموباربستندرهم،ریگروشدهادغامدیگریکبانوعیبهدهعلامتوریگرکار،وظایفشرایطبهتوجهباایرانکشوردراستذکربهلازم•

.کندمیعملرانندهبهعلامت



عاتی قبل از شروع توضیحات بیشتر در خصوص ریگری و عملیات بار برداری، لازم است که در مورد انواع مختلف و رایج جرثقیل ها اطلا
.آنها آشنا شوید تا حدودی با داشته باشید و 

ASMEطبقه بندی جرثقیل ها بر اساس استاندارد •

Industrial Crane: جرثقیل های صنعتی –1

Overhead Craneجرثقیل سقفی     .   

                 Gantry Craneجرثقیل دروازه ای. 

 Jib Craneجرثقیل بازویی . 

Construction Crane:       ساختمانی های جرثقیل -2

(و هیدرولیک Boom Truckکامیونی، Crawlerزنجیری  )جرثقیل های متحرک .
Tower Craneجرثقیل های برجی.  

Derricksجرثقیل نصب روی کشتی          .  

دی زیرشرح داده با توجه وضعیت کنونی استفاده از جرثقیل ها در صنایع مختلف کشور و انواع پر کاربرد و رایج جرثقیل ها طبق تقسیم بن
همه ی جرثقیل های متحرک دارای توانایی های تنظیم طول بوم ،بالا و پایین بردن ، چرخاندن بار و حرکت در محوطه های . شدخواهد 

.کاری میباشند



Mobile Craneهای متحرک  جرثقیل -1

Boomکامیونروینصبیاتراکبوم(الف Truckذیلنوعسهشاملکهمفصلییاخشکبازویبا
(جلوووسطعقبدردکلنصب):هستند



:جرثقیلهای  نصب شده بر روی کشنده(ب

و بوم ( کی هیدرولی) برای جابجایی بار های سنگین و نیمه سنگین به کار  رفته و شامل دو نوع تلسکوپی 

(  مشبک)خشک 

ر دو حالتتصویر یکی از انواع مختلف جرثقیل تلسکوپی یا هیدرولیکی  د



چند مدل دیگر از جرثقیل های 

تلسکوپی  موبایلی

نصب شده روی کشنده 



چند مدل از جرثقیل های موبایلی

بوم خشک یا مشبک 

نصب شده بر روی کشنده



Lattice Boom Crowler:  زنجیری ( مشبک ) جرثقیلهای  بوم خشک ( ج



Rough Terrain:  جرثقیل کارگاهی تک کابین (د

ه این این جرثقیل ها به دلیل این که در زمین های نا هموار میتوانند کار کنند و قدرت مانور زیادی دارند ب

.  میشوندعنوان نامیده 



Tower Crane: جرثقیل های برجی -2

-self:   برپابرجی خود جرثقیل (الف  Erecting tower crane

دکل گردان

پیدکل تلسکو



 Flat Top Tower Crane:صاف سر برجی جرثقیل ( ب



 Hammerhead Tower Crane:جرثقیل برجی سرچکشی ( ج



   Gantry Crane:جرثقیل های دروازه ای  -3

نیم دروازه ای

دروازه ای 



یجرثقیل سقف

جرثقیل دیواری

Overhead Crane:سقفی جرثقیل های -4



:هایی که در بنادر و کشتی ها کاربرد دارند جرثقیل -5
Port Craneمتحرکو دروازه ای پایه Pedestal Craneدروازه ای پایه ثابت  مدلدوبهاشاره

پایه ثابت 

پایه متحرک 



: نصب شده روی واگن قطار جرثقیل های -6



.برای انجام هر گونه عملیات تعمیراتی ، جرثقیل را در محلی که برای این کار مشخص شده است مستقر کنید-1

.قلاب دستگاه را پایین آورده و محکم به جایی ببندید-2

.بوم جرثقیل را تا حد ممکن پایین آورده و آن را محکم کنید -3

.ناخواسته قفل کنیدکت کلیه کنترل ها را در وضعیت خاموش قرار دهید و تمام ابزار های عملیاتی را به وسیله ترمز ، ضامن یا سایر تجهیزات برای جلوگیری از حر-4

.در زمان تعمیرات حتما دستگاه را خاموش کنید-5

.نیروی محرکه ی دستگاه را متوقف کنید-6

.قبل از شل کردن یا  در آوردن اجزای هیدرولیکی ، فشار روغن هیدرولیک را از تمامی مدار های هیدرولیک کاهش دهید-7

.علائم هشدار دهنده یا علائم خارج از سرویس بودن دستگاه را نصب کنید-8

ات تعمیر ومجددا فعال نشده و تجهیزنی بعد از این که تعمیرات انجام شد تا زمانی که کلیه حفاظ ها مجددا نصب نشده ، هوای موجود در سیستم هیدرولیک خالی نشده ، تجهیزات ایم-9

.نگهداری خارج نشود جرثقیل نباید مشغول به کار شود

.هنگام بالا رفتن از جرثقیل و برسی بوم ، هرگز سیم بکسل را نگیرید ، زیرا به علت لغزندگی سیم بکسل احتمال سر خوردن وجود دارد -10

.هرگز در هنگام تعمیرات زیر بوم یا روی آن ناستید-11

.داخل حفره های بوم دست نبرید مگر این که قسمت های خطرناک کاملا مهار شده باشند-12

.شودمتری نصب 15انجام تعمیرات در اطراف جرثقیل علائم هشدار دهنده ایمنی به فاصله هنگام -13

.گذاریدگونه ابزار و وسایل تعمیراتی را در داخل دستگاه به جای نهیچ -14

.از بستن هر قطعه روی دستگاه از صحت عملکرد آن مطمئن شوید قبل -15

:حرک چند نکته ایمنی مهم در خصوص سرویس و نگهداری جرثقیل های مت



باربرداریآگاهی ریگر از ظرفیت مجاز تجهیزات نا -1

آگاهی ریگر نسبت به تجهیزات خراب و به کارگیری آنهانا -2

نبودن ریگر از شاخصهایی که باعث کاهش ظرفیت جرثقیل می شودآشنا -3

از تجهیزات نا ایمناستفاده -4

ی نادرست از جرثقیلاستفاده -5

....(طوفان ،بارندگی شدید و باد شدید و )بد آب و هوایی شرایط -6

برقتماس با خطوط انتقال خطر -7

:از جمله خطر های حادثه ساز مرتبط با کار ریگری می توان موارد زیر را نام برد



سطح.استمطرحسطحدوریگریآموزشبرایمعمولا.کنددریافتراریگریکارتیادورهپایانمخصوصیگواهینامهونمایدطیکارشروعازقبلرالازمآموزشیهایدورهبایدریگر.1

1درجهریگریاپیشرفتهسطحو2درجهریگریامقدماتی

.باشدداشتهراکاربامرتبطوموجودفرمولدرکوریاضیاتزمینهدرمقدماتیدانشبایدریگر.2

:کرداستفادهزیرروشهایازمیتوانبارحدودیوزنتخمینبرای

.شدهنوشتهسازندهتوسطبارخودیاجعبهرویکهباروزنمشاهده1

.میکندارائهسازندهکهیاربهمربوطاسنادوهابرگهبهمراجعهباباروزنآوردندستبه2

.شدمطلعباردقیقوزنازمیتوانباسکولکمکبهباشدکامیونیاتریلیکفیرویهنوزبارکهصورتیدر3

.موادوزنیجداولازاستفادهباتخمینیصورتبهباروزنآوردندستبه4

ها و نکات ایمنی مربوط به ریگریوظایف ،مسئولیت



CENTER OF GRAVITYبار  مرکز گرانش 

.اشدریگر توانایی تشخیص صحیح آن را داشته بهر باری، هرچند نامتقارن  دارای یک مرکز گرانش بار است، که بایستی 





زوایای قابل شناسایی 

برای ریگر 



اینچ0.394سانتیمتر برابر است با 1هر 

8(*0.394(*)0.394=)1242کیلوگرم    





جدول ، هدف از تفسیر این. درج شده( فاصله مرکز چرخش بار تا مرکز گرانش بار)و در ستون عمودی، شعاع بار (برحسب متر)در ستون افقی جدول بار، طول بوم 

.  درک درست راننده و ریگر از میزان بار مجاز در فواصل و زوایای مختلف در حین  بار است

:عوامل موثر درتعیین ظرفیت بار برداری عبارتند از

کسر وزن خالص    و–وزن ناخالص –تعداد سیم بکسل درگیر -منطقه عملیاتی -شعاع عملیاتی -طول بوم جرثقیل   -زاویه بوم جرثقیل    

ظرفیت  

:  تجهیزات اضافی حمل بار شامل 

ور قابل به طکه میتواند وزن بسیار زیادی را به              جرثقیل وارد کند و ... وزن قلاب و –وزن قرقره –بوم کمکی –شاهین –سیم بکسل بار 

.ملاحضه ای ظرفیت دستگاه را پایین بیاورد

.ت واقع طول بوم فاصله بین پین های ته بوم تا مرکز قرقره سر بوم اسبه طور رایج منظور از طول بوم همان طول بوم اصلی دستگاه است ، در

:آشنایی با کاربرد جدول بار ونحوه استفاده صحیح از آن 



:  تمام این اعداد در صورتی با واقعیت تطابق دارند که
.زمین زیر جکها سفت و محکم باشد،جرثقیل تراز باشد،جکهای تعادلی کاملا باز و مساوی باشند ،دستگاه نو باشد



کار در زمین: در شرایط کاری نامساعد مانند 
ج شرایطی که دستگاه از تراز خار،های نرم و ناصاف 

تکانهای،حرکات پاندولی،بار های جانبی ،میشود
توسط باربرداری،شتاب و توقف ناگهانی بار، شدید بار

وجود کابل های، حرکت دستگاه با بار،دو جرثقیل
بهتر ... و گران قیمت وبارهای حساس ،هوایی برق

.نید است از ظرفیت هایی پایین از جدول بار استفاده ک





سال قانونی 18سن حداقل •

یک و ویژه جرثقیل پایه ی داشتن گواهینامه ی •

(snellen)در تست اسنل 2.5در یک چشم و در چشم دیگر 2.3قدرت بینایی •

(تست کور رنگی ایشی هارا ) قادر به شناسایی و تشخیص رنگها از یکدیگر باشند •

قدرت شنوایی خوب •

و داشتن سرعت واکنش کافی در مواقع اضطراری ( چابکی و قدرت بدنی ) توانایی فیزیکی مناسب •

...نداشتن هیچ گونه نقص جسمانی یا ناهنجاری های روحی و روانی مانند اضطراب و استرس بیش از حد ، یا غشی بودن و •

.معاینات پزشکی راننده هرسه سال یک بار باید تکرار شود•

مهارت دستی و رفتاری در شرایط بحرانی مانند آتش سوزی ،برخورد با کابل های برق ، واژگونی دستگاه و غیره•

(برای تفسیر جدول بار ) توانایی خواندن ، نوشتن ، و درک روابط ریاضی •

دوره یانموفقیت در آزمون های تئوری و عملی مهارت های لازم برای به حرکت در آوردن ، متوقف کردن و ایمنی دستگاه و در نهایت اخذ گواهینامه پا•

آشنایی کامل با جرثقیل ، راهنمای کار و اطلاعات مربوطه•

کنترل و حفاظت دائمی از جرثقیل •

مطلع کردن مالک جرثقیل از نواقص و مشکلات دستگاه •

ثبت جزئیات بازرسی ها ، و تعمیرات و کارهای انجام شده روی جرثقیل •

اطمینان از آماده بودن دستگاه و محوطه ی عملیات برای شروع کار   و پیروی از دستورات سازنده و موارد ایمنی  •

:شرایط و مسئولیت های اپراتور جرثقیل واجد صلاحیت 



مانند .)ه باشدباید از لحاظ بدنی کاملا سالم بوده و حس شنوایی و بینایی خوبی داشتریگر .3
(اپراتور جرثقیل 

ایمنیکمر بند استفاده از متر به بالا 1.2در ارتفاع .)باید قادر به کار در ارتفاع باشدریگر .4
(الزامی استهارنس 

اع روش باید توانایی و مهارت کافی در زمینه کارهای دستی  را داشته باشد و با انوریگر .5
.گره زدن بار آشنا باشد

ق با استاندارد باید با علائم استاندارد دستی هدایت بار ،کاملا آشنا باشد و دقیقا مطابریگر .6
.عمل کند

.اشدباید نحوه ی  کار کردن با وسایل ارتباطی نظیر رادیو و بی سیم آشنا بریگر .7

بار تعریف میشود فقط ه برای هدایتصحبت کنند باعث بروز حادثه خواهد شد و توصیه میشود که، در کانالی کتعدد نفراتی که ممکن است همزمان با هدایت بار با یکدیگر با بی سیم -

.ریگر و اپراتور تاور در حال ارتباط باشند 

.که پیام کامل منتقل شوددر زمان صحبت با بی سیم ابتدا باید دگمه را بفشاریم سپس صحبت کنیم -

.نشود  و ترجیحا از یک باتری یدکی با شارژ کامل استفاده شود اگهان باتری تمام میزان باتری بی سیم باید دائما کنترل شود تا در زمان های اضطراری ن-



ین بوم بالا و بار پای



.لازم را داشته باشدو یا اپراتور تاور کرین هماهنگی باید با راننده جرثقیل ریگر .8

.تجهیزات و وسایل مورد نیاز را کاملا بازرسی نمایدتمام ،از شروع کارقبل ریگر باید.   9

به خصوص شگل ، بسکت ،تسمه ، زنجیر و سیم بکسل  های بار برداری  

ونموده  ، بررسی از کار بعد وسایل تحویلی از انبار را قبل و تمام ریگر باید.10

.مطمئن شودآنها از سالم بودن 





.باشدرا داشته (سال18)باید حد اقل سن قانونی ریگر . 11

و هرگز متناسب با ظرفیت جرثقیل بودهبار  ،  باید توجه  کند که ریگر .12

.باشدنswlباربرداری فراتر از ظرفیت مجاز 

شنا ریگر باید به ظرفیت مجاز جرثقیل در زوایا و موقعیت های مختلف آ.13

.باشد





دن بار تراز نمودن دستگاه و به یک سمت کشیده ش

:در جرثقیل های تلسکوپی باید دقت شود که عوامل زیر تاثیر زیادی در بار برداری ایمن دارد

سختی زمین -1

تراز بودن زمین -2

وزش باد -3

جابجایی بار با سرعت زیاد -4

توقف ناگهانی بار -5

جرثقیل2بار برداری توسط -6

باز بودن مساوی جک تعادلی -7

تعادلیجک باز بودن کامل -8

زمین نرم و 

سست زیر 

جرثقیل 





ار نامناسب پژوهش های اخیر نشان داده است که یکی از مهمترین عوامل بروز حادثه در حین کار با جرثقیل استقر. گرفتن جرثقیل در محل مناسب ، به اندازه ی سایر موارد ایمنی اهمیت دارد قرار •

سنگ : نند خاله های ساختمانی ماو نمحلی که قرار است عملیات باربرداری در آنجا انجام شود باید دارای سطحی صاف ، محکم و عاری از لوله های زیر زمینی و هر گونه ضایعات . جرثقیل بوده است 

.بهتر است سطح خاک ایم محل تا حد ممکن صاف بوده و در صورت نیاز توسط غلتک کوبیده شود .باشد ... ، چوب ، فلز و 

:عوامل موثر بر قابلیت زمین به عنوان نگه دارنده مناسب دستگاه برای عملیات باربرداری •

.وجود آب در محل که میتواند باعث گل و شل شدن سطح زمین شود •

(رسی ، ماسه ای ، سنگی و یا ترکیبی از آنها ) نوع خاک •

.کانال و مناطق گود برداری شده که بعدا خاک آن فشرده شده است •

.حفره ها و گودال های موجود در زمین که سطح آن پوشیده شده ولی همچنان وجود دارند•

.عملیات متعدد و پیوسته جرثقیل در یک محل •

.ده شود فشردر اطراف ساختمانها و سازه های فلزی چون معمولا خاک دست ریز و نرمی دارند بهتر است در فاصله مناسب قرار گرفته و ترجیحا خاک ناحیه •

.متر است 1.5با اجسام ثابت و نفرات ( وزنه تعادلی و قسمت های در حال چرخش ) حد اقل فاصله بین جرثقیل •

.خود داری کنید ساحلی و زمین های ... از مستقر کردن جرثقیل نزدیک کانال های آب و فاضلاب و •

ن مواقع اخذ دارند بپرهیزید زیرا فشار و لرزش جرثقیل میتواند سبب آسیب به آنها و بروز حادثه شود که در ای... از مستقر کردن جرثقیل در مکانهایی که لوله های آب زیر زمینی ، گاز ، برق و •

پرمیت الزامی است 

:رک نواحی باربرداری و آماده کردن محل باربرداری و شروع به کار جرثقیل متح



اک وجود لوله های تاسیسات شهری در زیر خ

استقرار جرثقیل در

مناطق خطرناک 

فاصله جرثقیل با اجسام ثابت باربرداری در نزدیکی ساختمان 





خطر افتادن بار روی ریگر

در زمان باز کردن بار 

.ریگر باید وزن باری که جابه جا می کند را بداند.14

.ار گیردباید با خطرات بستن و باز کردن بار کاملا آشنا شده و روش های پیشگیری از حادثه را به کریگر .15

حتما هنگام بستن بار دستکش داشته باشد-1

برای آزاد کردن بار تحت هیچ شرایطی از کشش تاور استفاده نشود-2

فاصله ایمن از سیم بکسل و شگل باربرداری حفظ شود-3



ت اسنظارت دقیق تر و برنامه ریزی ، مهارت بیشتربلند کردن با توسط دو یا چند جرثقیل نیازمند 

جرثقیل وارد کرده و به راحتی باعث زیرا هرگونه حرکت اضافه میتواند نیروهای مضاعفی را به هر دو 

:ددر صورت نیاز به بیش از یک جرثقیل برای باربرداری بایستی موارد ایمنی ذیل را رعایت کنی. واژگون شدن آنها شود

.برای انجام عملیات باید سرپرست ماهر و با صلاحیت ، کنترل کل عملیات را برعهده بگیرد-1

.بایستی از ریگر و سیم بکسل انداز ماهری استفاده شود-2

.قبل از انجام عملیات ارزیابی دقیقی از تمام مراحل کار توسط سرپرست ، ریگرو راننده انجام شود-3

.مقدار باری که هر جرثقیل به تنهایی باید بلند کند صورت گیرددقیقی از ارزیابی -4

.چگونگی تقسیم بار توسط هر جرثقیل مشخص شود-5

.  دستور العمل های اجرایی راننده و ریگر برای هر جرثقیل واضح و روشن باشد-6

.تا حد ممکن از جرثقیل های مشابه  استفاده شود-7

.جرثقیل ها حتما باید نشانگر وزن داشته باشند-8

.آماده شود و عملیات دقیقا طبق آن انجام شود (lifting plan)نقشه عملیات -9

.محوطه عملیات با نوار خطر و علائم هشدار دهنده کاملا مشخص شود-10

.افراد متفرقه به طور کامل از محوطه ی عملیات دور شوند-11



روی زیر سازی و زمین محکم و سفت قرار باید جرثقیل ها تمام -12

.باشدداشته 

.وزن بار باید کاملا مشخص و تعیین شود-13

.  جرثقیل ها باید در جای کاملا ترازی باشند-14

باردرصد ظرفیت خالصش 75هیچ جرثقیلی نباید بیشتر از -15

.گذاری شود

ازسرعت بلند کردن بار توسط جرثقیل ها برای جلوگیری -16

.هم برابر باشدجانبی با بار اعمال 

.تا حد ممکن حرکات بوم وزاویه دکل کم و به آرامی انجام شود-17

.ترمز ها و کلاج باید به تدریج به کار گرفته شوند-18

:بار توسط دو یا جند جرثقیل جابجای عملیات محاسبه سهم بار هر جرثقیل در 

.درصد بیشتر از سهم محاسبه شده ی بار در نظر در نظرگرفته میشود 20حداقل ظرفیت لازم برای هر جرثقیل هنگام کار با دو جرثقیل -1

.درصد بیشتر از سهم محاسبه شده ی بار در نظر در نظرگرفته میشود 33جرثقیل سه حداقل ظرفیت لازم برای هر جرثقیل هنگام کار با -2

.نظرگرفته میشود درصد بیشتر از سهم محاسبه شده ی بار در نظر در 50چهار جرثقیل حداقل ظرفیت لازم برای هر جرثقیل هنگام کار با -3







.وظایف ،مسئولیت ها و باید و نباید ها ریگر،باید به صورت دستور العمل ابلاغ گرددشرح .16
.بار و مرکز گرلانش بار بررسی کنداندازه ، ابعاد،شکل ، نوع: را قبل از بلند کردن از لحاظ بار .17
جزو ...و شاهین ره ای باید بداند که تمام تجهیزاتی که زیر بوم جرثقیل قرار می گیرند مانند قلاب ،سیم بکسل ، شگل ، پیچ  گوشواریگر .18

.بار محسوب می شوند و دقت کند که در تعیین وزن  دچار اشتباه نشود
DOE-Stdبر اساس استاندارد .19 – 1090 – کار باید متوقف ،کیلومتر بر ساعت باشد36در مواقعی که سرعت باد بیشتر از  2007

. رثقیلشود، باید دقت کرد که مرجع اندازه گیری سرعت باد ، سرعت باد در نوک بوم جرثقیل است نه سرعت باد بالای کابین اپراتور ج
ملیات بار محدود شود لازم است ع....صورتی که میدان دید ریگر به دلیل شرایط بد جوی مانند مه شدید،برف،تاریکی هوا،گر دو غبار و در .20

.برداری تا حصول شرایط ایمن ، متوقف شود
برداری به آب و هوای بسیار سرد و شرایط یخبندان ،ناظر عملیات باید مطمئن شود که هیچ گونه شکست ساختاری در تجهیزات باردر .21

.در غیر این صورت عملیات متوقف شود.علت سرما روی نخواهد داد
.نمایدمتناسب انتخابو بستن بار را ( اسلینگ،شگل،بست ها و اتصالات  مربوطه)و تجهیزات مورد نیازبرای جابه جایی باروسایل .22
از رده ی کار باید از به کار بردن تجهیزات و وسایل باربرداری که به هر نحو آسیب دیده اند خوداری کند،تجهیزات آسیب دیده بایدریگر .23

.خارج شده ،با رنگ قرمز مشخص و به سرپرست مربوطه اطلاع داده شود









وصل باکمک راننده و ناظر عملیات به دستگاه را extensinافزایشی   بوم یا jibکمکی  صورت نیاز،بوم در .24•
.کند

.جا نکند باید توجه داشته باشد که تحت هیچ شرایطی در یک نوبت بار برداری چند مدل بار را با هم  جابریگر .25•





.ودعبور بار باید کاملا باز بوده و هر گونه موانع  موجود در مسیر جابه جایی باید برداشته شمسیر .26

.باشد قرار داشته (زیر بار یا لبه ی بار)ندهد اسلینگ به مدت طولانی تحت فشار اجازه .27

ه تحت فشار و نیز دقت داشته باشید که  سیم بکسل های باربرداری به هم گره نخورده باشند به این دلیل ک
تغییر ،حالت اولیه و استحکام خود را از دست  می دهند و از طرفی  به دلیل گره خورده گی زاویه سیم بکسل

.کرده و فشار بیشتری به سیم بکسل وارد میشود



اظ برای جلوگیری از آسیب دیدگی اسلینگ ،در بارهایی که لبه ی تیز دارند حتما از پد یا حف.28
.مربوطه استفاده کند.....(لاستیک بریده شده ، تکه های چرم و )



.ده نمایدباید وسایل مورد نیاز کار را به درستی انتخاب و به درستی استفاریگر .29

.   باید قادر به اندازه گیری و تخمین درست فواصل باشدریگر .30

ر می در زمان فرمان دادن به اپراتور ترجیحا از اعلام فاصله به کمک اندازه ها که دقیقت

.شود ،استفاده شود

.اشدب(مانند سقوط بار)باید قادر به تصمیم گیری در شرایط اضطراری ریگر .31

ی و چانه کفش ایمنی ،کلاه ایمن: باید از وسایل حفاظت فردی مناسب مانند ریگر .32

یمنی بند،دستکش ،لباس کار راحت،جلیقه شب نما،شوت ، عینک ایمنی ، کمربند ا

.و سایر لوازم مورد نیاز در حین کار استفاده نماید( هارنس)





ریگر باید در صورت بستن بار روی کامیون یا.33

هار نا نبستن و م.تریلی ،بار را به خوبی و محکم مهار کندکفی 
.کافی بار بسیار خطر ناک می باشد

.باید از ایستادن زیر بار معلق خوداری نمایدریگر .34

است و احتمال آسیب خطرناک باید از قرارگیری در مناطقی که ریگر .35
.دیدگی و گیر افتادگی وجود دارد  خوداری کند



.ریگر باید نفرات متفرقه ی فاقد و سایل حفاظت فردی را از محل عملیات خارج کند. 36

.باید اطراف محل باربرداری را با تابلو های ایمنی  و نوار خطر مشخص کندریگر 37



.نباید بار را از روی سر نفرات جا به جا کندریگر .38

.یا بار را ناگهان متوقف کندو نباید به بار شوک وارد ساخته ریگر .39

.ن بارباید دقت کند که از جرثقیل برای بلند کردن بار استفاده کند نه کشیدریگر .40

جرثقیل یا گیر کرده از کششهیچگاه برای جدا کردن باری که به نوعی به جایی وصل است یا چسپیده و

.استفاده ننمایید

درباید دقت کند که اتصالات و چشمی های اسلینگ هنگام بستن بار ریگر .41

.لبه های تیز بار قرار نگیرد



در بتی (OUTRIGGERS))  های تعادلی جر ثقیل جک .42

.داشته باشدقرار صاف ،محکم  و تراز بایستی در زمین 



گرفته وسپس ها بایستی یک صفحه فلزی ضخیم  که ابعاد هرضلع آن تقریبا سه برابر قطر کفشک باشد قرارزیرجک 

ین  چند چهار تراش ها یا به عبارتی تخته های تراورز نیز همانند شکل منظم چیده شوند ، که در صورت سست بودن زم

ن فرو بار جک را فیکس کرده  تا خاک زمین  فشرده تر شده و در زمان بار برداری به صورت ناگهانی پایه جک به زمی

.قبل از شرو ع جک هانیز باید چک شوند تا نشتی نداشته باشند . نرود 

طه اتکای باید دقت داشت که زیر ستون جک را نباید با چهار تراش و تراورز پر کرد که میتواند باعث به وجود آمدن نق

.درونی و ناپایداری دستگاه و  به وجود آمدن شکست ساختاری و معیوب کردن جک شود 



شکل متعادل بالا کشیده بار به قرار داشته باشد تا بار CENTERقلاب جرثقیل دقیقا باید در مرکز . 43
.تا حد ممکن محل اتصال باید بالاتر از مرکز گرانش بار باشد.شود

ین اسلینگ ها کسان وزن بار بکلی یک بار ترکیبی از ،قرار گیری قلاب در مرکز  گرانش بار ،توزیع یپایداری .44
.و درست بار است

د تا بار به طور ینگ ها برابر باشصورتی که از چند اسلینگ برای بستن بار استفاده می شود باید طول اسلدر .45
.یکنواخت روی اسلینگ ها توزیع شود

.استفاده کنیدMASTER LINKصورت استفاده از چند اسلینگ ،حتما از رینگ ، شگل یا در .46





که در صورت به دلیل این. برای بلند کردن بار ممنوع است (زنجیر ، بکسل بلت)از تک اسلینگ استفاده .47
اید جابجا ن که با ر بدون هیچ تعادلی بپاره شدن اسلینگ ،اسلینگ دیگری وجود ندارد تا بار را مهار کند و ای

تک بار ها ردن بار و افتادن تکو نیز به دلیل این که قطعا بار به صورت کامل خفت نشده احتمال لیزخوشود 
.به زمین بسیار بالاست





ار را کمی ز چرخش بار ،باید بریگر پس از بستن بار برای اطمینان از ایمن بودن عملیات و جلوگیری ا.48

ورد به خصوص در م. دهدرا ادامه از زمین بلند کرده و پس از ارزیابی وضعیت و فقدان چرخش بار ،عملیات

لا باز شده و که بار پیاده میشود کامبار هایی که اگرقبل از بلند کردن مهار نشوند احتمال آنست که  زمانی

.آن کندکش  بار را مهار کرده و سپس اقدام به جابجاییدستگاه تسمه روی زمین پخش شود ابتدا باید با 



اقد ها و غیره که فبه کارگیری تجهیزات باربرداری مانند شگل  ، پیچ گوشواره ای ،اسلینگاز .49
SWL یاWLLو یا شماره ی شناسایی و سیستم کد رنگی هستند خود داری کنید.



قه یا انگشتر ،نداشتن حلباید در هنگام کار با بکسل ها مواردی نظیر استفاده از دستکش ایمنی ریگر .50
.کاری منظم سیم بکسل را رعایت کندو روغن در دست ،جلوگیری از تاب خوردن سیم بکسل  

اگر این مورد قابل اجرا نیست این . درجه تجاوز نماید 90ی بین اسلینگ ها معمولا نباید بین زاویه .51
د از ایدرجه افزایش یابد ولی به یاد داشته باشید برای کار در این زاویه ب120زاویه حد اکثر می تواند تا 

.استفاده کنیدبا ضریب ایمنی بالاتر دارند بزرگتری SWLاسلینگ هایی که 



بیشتر ینگ بسته می شوند و برای احتیاطدر مورد جعبه ها ،پالت ها و سینی ها یی که معمولا به صورت چهار اسل. 52
.کنیدجلوگیری از افتادن بار استفاده برای  NETSAFETYاز تور های ایمنی  

ه عبارت  ار پیچ خوردگی نشوند بقرار دادن اسلینگ ها در دهانه ی قلاب باید دقت شود که اسلینگ ها دچهنگام .  53
چند مدل از روش های صحیح و ناصحیح اتصال ادوات .باشنددیگر اسلینگ ها جا به جا در دهانه ی قلاب قرار نگرفته 

:بار برداری در زمان جابجایی بار به شکل زیر میباشد



در .شگل استفاده کنیدنید از در صورتی که صفحات و ورق های بزرگ فلزی ،سوراخ دار می باشند می توا.  54
.باید از گیره های مخصوص برای جا به جای این ورق ها استفاده نماییدغیر این صورت 

زمینه بار برداری شود عدم استحکام لازم به ذکر است ، یکی از موضوعاتی که میتواند باعث بروز حادثه در
رای جابجایی اجسام سنگین از محلی است که شگل بار برداری به آن نصب میگردد، از این رو، هیچگاه ب

. کام کافی استفاده نشوداتصال بوسیله جوشکاری روی بار و یا وصل کردن شگل به نقاط بدون استح

ار جداشدن جای قلاب جوشکاری شده تحت فش
زیاد وزن بار ، در زمان باربرداری



ها فقط شده بر روی کانکسپیرو مطلب عنوان شده در صفحه قبل دقت داشته باشید ، جای قلاب تعبیه
ی از ها اجازه ندهید که وسایلبرای جابجایی کانکس خالی بوده و تحت هیچ شرایطی در زمان جابجایی آن

وسایل بیل این قدر آن باقی بماند و یا نیز حتی به خاطر جلوگیری از واژگونی ... قبیل کمد، یخچال ، قفسه و
. نکنید داری استفاده از فرد یا افرادی برای نگه داشتن آنها در داخل کانکس در حال بار بر



اسلینگ دو برابر نمی شود SWLکه از دو اسلینگ  برای بلند کردن یک بار استفاده می کنید،زمانی .  55
دو اسلینگ SWLدرجه 90در زوایای بالای .برابر خواهد شد1.4درجه 90هر اسلینگ تا زاویه ی SWLاما

.دقیقا برابر با یک اسلینگ می شود

.ر شودبلند بگیرید تا زاویه ی بین ساق اسلینگ کمتجایئ که می توانید طول اسلینگ را تا .  57



.اشدمطمئن شوید که اسلینگ به درستی به بار و به قلاب جرثقیل متصل شده ب. 58

ور قلاب آن را گره نزنید به د(زنجیر ،بلت یا سیم بکسل )برای کوتاه کردن طول اسلینگهرگز . 59
.جرثقیل نپیچانید



ه کار هایی نظیر گوش دادن بجام ناشته و از باید در حین کار تمام حواس و تمر کز خود را بر روی عملیات معطوف داریگر .  60
ه باعث ک...قه ،استفاده از داروهای خواب آور و غیر مجاز و موسیقی ،غذا خوردن ،سیگار کشیدن ،صحبت کردن با موبایل و افراد متفر

.شود خوداری کندمی حواس پرتی 

START AND  STOP  SLOWLYبیاورید بار را به آرامی پایین و بالا همیشه .  61

موارد عا مانده باشد از ادامه باربرداری خودداری کرده ،سریدور سیم بکسل دور درام جمع کنند سیم بکسل باقی 2کمتر از اگر .62
.را به راننده و ناظر عملیات گزارش دهید

تگاه قرار ایمن دسنا موارد و مبهم ناشی از دستگاه و یا بار توجه داشته باشد و راننده در جریاننا معمول باید به صدای ریگر .  63
.دهد

.عملیات باربرداری استفاده نکنیدیا مواردی شبیه به آن برای ( نوعی از طناب طبیعی )از طناب مانیلا هرگز .  64



.به طور ایمن و درست استفاده کنید( حلقه بارگیری) پیچ گوشواره ای از -55

ای     شواره صورت امکان به جای استفاده از پیچ گوشواره ای ساده از پیچ گردان گودر -56

SWIVEL   EYES  BOLTS  کنیداستفاده.



ن روی زمین و باز کرد....از قرار دادن بارهایی مانند لوله ها،پرو فیل ها ی فلزی ،میله گرد وقبل .67
.شودبار جلو گیریناگهانی در طرفین بار قرار دهید تا از باز شدن نگهدارنده هایی اسلینگ ها از قلاب ،

فلزی قرار دهید تا یا (چهار تراش) از قرار دادن بار روی زمین حتما زیر بار صفحات چوبی قبل .68
.اسلینگ شما زیر بار گیر نکند



سیله بارگیری در کارخانه به وبرای جابجایی بندیل های میلگرد و یا از این قبیل بارها که در زمان •
و جدا تی  شکستن میلگردهای حراراحتمال . میلگرد های حرارتی بر روی آن بسته شده استفاده نکنید

.بسیار بالاست فشار وزن بار  شدن آن تحت 



ط بازرس خارج شوند مگر آن که توستجهیزات باربرداری که تحت اضافه بار قرار گرفته اند باید از سرویس تمام .69
.مجرب تائید شوند

عایق ایل وسضمن رعایت فاصله مجاز از کار در نزدیکی تجهیزات برق دار و یا کابل ها هوایی برق ،ریگر باید هنگام .70
.نمایداستفاده 

ر غیر د.طوط برق خوداری شود پیشگیری از خطر برق گرفتگی بهتراست از انبار کردن مواد در نزدیکی خبرای .71
.شوداستفاه اینصورت از لیفتراک برای جابه جایی بار 





.بار را کاملا نبستید هرگز به راننده دستور بالا بردن بار را ندهیدتا .72

فجره،مواد شیمیاییبلند کردن بارهای حساس و خطر ناک مانند  مواد رادیو اکتیو ،مواد منبرای .73

.عملیات را شروع کنید(مجوز کار ایمن )حساس حتما با هماهنگی مراکز مجاز و اخذ پرمیت 

زم را راد آگاه اطلاعات لاباید نوع و جنس باری را که بلند می کند بداند در غیر اینصورت از افریگر .74

.کسب کند

وی درنرنید  و اگر به نوعی ابعاد بار با ظرفیت خودرو مناسب نیست از خوبار از ابعاد خودرو فراتر .75

.بزرگتر استفاده کنید



ان در غیر این صورت راننده در اجرای فرم.از ریگر فرد دیگری نباید به راننده فرمان دهد غیر . 76
ر می کنید که چهار نفر با چهار علامت مختلف دمشاهده در عکس .صادر شده دچار اشتباه خواهد شد

.هستندحال فرمان دادن به راننده 



شده ته یک یا دو طناب که به انتهای بار بسهدایت بهتر بار و جلوگیری از تاب خوردن ،معمولا برای .77
.گویندمی TAG LINEکنتربه این طناب ،طناب مهار یا طناب .می کنند و استفاده 

.بست....نباید طناب مهار را به اسلینگ ،شگل ،قلاب و هرگز .78



.کاربر صفحه کلید و ریگر هماهنگی لازم برقرار شودبین از جرثقیل سقفی کنترل دار برای بلند کردن بار استفاده می کنید بایداگر .79•

.در شرایطی که امکان این کار وجود نداشته باشدگردد ،  مگر کنید تا حد ممکن بار را در نزدیکی زمین جا به جا سعی .80•

.ز پالت یا ظرف های مخصوص به این کار استفاده کنیدجا به جایی بارهای فله و بارهایی که بسته بندی مناسب ندارند،حتما ابرای .81•

ده کرد و برای تفا، جابجایی مستقیم با سیم بکسل یا تسمه باید از بسکت های ایمن اسونیز  برای جابجایی مصالحی مانند نخاله  یا میلگرد های کوچک به جای•

آب شرب  که مقرر ار قلاب استفاده کنیم ،برای  وسایلی  مانند  دستگاه هوا برش و مخزنجابجایی وسایلی که احتمال واژگونی دارد  نیز بایستی از سیم بکسل چه

.است با تاور کرین جابجا شود  فریم فلزی مناسب بسازیم



باراستفاده از ابزار شاهین برای توزیع مناسب وزن



شود ن جدا می لند کردن به شکل نا ایمن از زمیاگر بار را کج ببندید و قلاب جرثقیل در مرکزبار نباشد ،بار هنگام ب.82
.ر روی سر افراد بیافتد احتمال دارد وسایل باقی مانده احتمالی بر روی آن در زمان جابجایی ب

ایمن استقرار حامل بار پائین آمده و در محلاز بستن و قبل از بلند کردن بار ،ریگر باید روی کامیون و یا تریلی پس .83
.ظ کند ستی ریگر فاصله ایمن خود را حفکند  ، این موضوع در زمان جابجایی با تاور کرین نیز صدق کرده و بایپیدا 



.بستن سیم بکسل و زنجیر به هم برای بلند کردن یک بار ممنوع می باشد. 84

ار به کمک باشد مثلا برای بلند کردن بباید از محاسبات لازم در مورد بلند کردن بار با روش های مختلف آگاهریگر . 85

در جدول زیر .را انجام دهددر روش های گونا گون از جدولی که سازنده تهیه نموده ،محاسبات لازم19*6سیم بکسل 

.را مشاهده می کنید ASME B30.9مقدار ظرفیت مجاز سیم بکسل در روش های گوناگون مطابق با استاندارد 



به هیچ عنوان نباید دست خود را بین بارریگر .86
.آویزان و اسلینگ آن قرار دهد

از فرود آوردن بار از پایداری و استحکام محلقبل .87
.  مورد نظر مطمئن شوید



ادثه  بروز هرگونه حادثه ناشی از سقوط بار ،تا مشخص شدن علت و ریشه های حدر صورت .  88•
.عملیات بار برداری باید متوقف گردد

نترل می از دو طناب مهار که توسط دو نفر ک(بارهای سنگین )می توان برای کنترل بهتر بار گاهی .  89•
.دشود استفاده کرد ولی فرد اصلی و هماهنگ کننده باید ریگر جرثقیل باش

سقوط بار  هدایت بار بزرگ توسط دو نفر 



.هداریدحل باربرداری را خلوت نگنصب تجهیزات و سازه های خیلی بلند و خیلی بزرگ ،تا حد ممکن اطراف مهنگام .  90

توی آن ش بار روی جعبه یا ظرف محاز سازندگان،محل قرارگیری مناسب اسلینگ را توجه به وزن و مرکز گرانبعضی .  91
ار را به طور وصیه سازنده در محل خود قرار داده و ببار ،مشخص می کنند ریگر باید اسلینگ باربرداری را دقیقا مطابق با ت

. ایمن ببند



ی بار ریگر به هیچ عنوان نباید  به افرادی که  مقرر است در نزدیک. 86
کاری را انجام دهند قبل از فیکس شدن کامل بار اجازه نزدیک شدن
بدهد و تحت هیچ شرایطی نباید اجازه حضور شخص یا اشخاص  بر

.روی بار معلق و آویزان را بدهد  



ریکرتحت هیچ 

شرایطی  نباید

اجازه اجرایی 

شدن اعمال نا 

ایمن را به افراد 

با بدهد و باسیتی

ز مشاوره گرفتن ا

ی مسئولین ایمن

ا بهترین راهکار ر

برای انجام کار 

. انتخاب کند





سکت های م بکسل را ندارند، حتما باید از ببرای جابجایی اجسامی که کوچک بوده و قابلیت بسته شدن با تسمه یا سی-86
بسکت ها تفاده شود، و نیز باید دقت شود که اینفلزی باربرداری که جای قلاب مستحکم در چهار گوشه آن جوشکاری شده اس

.باشدنیامده ر در آن ریخته میشود از لبه های سبد بالاتخود از استحکام کافی برخوردار باشند و نیز تحت هیچ شرایطی باری که 



ن همزمان جرثقیل تاورکریدر برخی از کارگاههای ساختمانی به تبع وصعت کارگاه نیاز است که چند-87
کل تداخل دارند،  که برای رفع  مشو با هم در حال کار باشند که اصولا محدوده ی شعاع کاری آنها با هم 
.ده میشودبرخورد سیم بکسل دو تاور کرین  از روش اختلاف ارتفاع تاور ها استفا

ش در تاور کرین در قسمت نوک فلبرخی اوقات به دلیل ازدیاد  بار کاری و عجله در کار زمانی که هر دو
ی  میتواند موجب واژگونحال جابجایی بار هستند به هم برخورد میکند که بسیار خطر ناک بوده و

.همزمان هر دو تاور کرین شود



ا ی نیاز میشود که بارهدر ساختمان های بلند مرتبه در مرحله نازک کاری و تاسیسات به  دفعات-88
یدهند این که  ریگر ها انجام ممختلفی توسط جرثقیل وارد طبقات مختلف شود که یکی از اشتباهات رایجی
.نداست که سعی میکنند با کشش دست بار را وارد سطح سقف کرده و پیاده کن

یل است متداول بارها طبق عکس ذراهکار اصولی برای این امر ساخت سکوی باربرداری ایمن متناسب با وزن
ار، سیم شد تا در زمان جاگذاری بکه بایستی طوری اجرا گردند که بالای سر هم نبوده به صورت پلکانی با

.بکسل قلاب به سکوهای دیگر گیر نکند



له جرثقیل ای داربستی به وسییکی دیگر از اشتباهات رایج در کارگاههای ساختمانی بلند کردن سازه ه-89
ر در زمان داربست تحت فشاهای برجی تاورکرین میباشد، که به دلیل احتمال بالای شکستن بست های 

.ت مردود و غیر استاندارد اساین روش ،امری کاملا نا ایمن به شمار آمده و انجام آن به هر شکلی  جابجایی 



انجام دادن مناسبی نبوده و برایاستفاده از زنجیر بار برداری برای جابجایی بندیل های میلگرد گزینه -90
.استفاده شودمناسب این کار بهتر است با تسمه های باربرداری و سیم بکسل  با ضریب ایمنی

.ر برداری استفاده شوداجازه ندهید که از ادوات باربرداری در اموری غیر مرتبط با موضوع با-91



ویزان و معلق باقی مانده در زمان بار برداری  از جابجایی بار هایی که قسمتی از آن به صورت آ-90
وچک به د و نیز از بستن بار های کجلوگیری به عمل آورید  و حتما بار به صورت یکپارچه و ایمن جابجا شو

.وسیله سیم مفتول به بار اصلی جلوگیری به عمل آورید



رد یا امثال کاری و استفاده میلگدقت داشته باشید که قلاب جرثقیل الزاما دارای شیطانک بوده و از جوش-90
آلیاژ جوشکاری  روی  قلاب باعث کم شدن استحکام. آن بر روی قلاب به جای شیطانک حتما اجتناب شود

.آن خواهد شد



اعی به غیر از معلق بودن شخص انجام دهنده کار در جبهه کاری در ارتفبرخی مواقع ، موقعیت هایی برای انجام کار پیش می آید که هیچ چاره ا-91
ایمن بسکت زیکی رتفاع استفاده کنیم که شرایط کار در این موقعیت ها و شرایط فیباقی نمی ماند، در این مواقع باید ازبسکت فلزی ایمن مخصوص کار در ا

:ها خود دارای قوانین و استاندارد های خاصی هستند

.د کردن همزمان سبد جابجایی نفر به همراه حمل بار هنگام حمل نفر بابسکت نباید از جرثقیل استفاده دیگری شود، مثلا بلن

.را از مدار خارج و اتصال زمین را برقرار کردحمل نفردر نزدیکی خطوط برق بسیار خطرناک است و باید ابتدا خطوط برق

.جهت اخذ پرمیت صورت گیردHSEهماهنگی های لازم با واحد برای انجام این کارها باید از پرمیت استفاده شده و قبل از شروع کار

.سیم با افراد مستقر بر روی  زمین در ارتباط باشندشخص یا اشخاصی که داخل بسکت برای انجام کار قرار میگیرند ، توسط بی

افراد پس در صورت بروز هر گونه مشکل یا حادثه مستقیما جاننجام دهند به دلیل این که قرار است یک یا چند نفر داخل بسکت رفته و کاری را ا
.وده و احتمال سقوط بسکت به هردلیلی نزدیک صفر باشددرمعرض خطر قرار میگیرد، از این رو باید ایمنی عملیات بسیار بالا ب

ایمن و دارای ویا قسمتی) یمنی را توسط یک تسمه یا بلت به قلاب جرثقیلافراد داخل بسکت باید ازکمربند ایمنی هارنس استفاده کنندو کمربند ا
جایی، شخص یا در تکان های احتمالی شدید در زمان جابنصب کنند ، دلیل استفاده از کمربند به خاطر این است که احتمال دارد( استحکام کافی از بسکت

.  اشخاص از داخل سبد به بیرون پرتاب شوند

.ینان صورت گیردکیلومتر در ساعت تجاوز کندو تمامی مراحل بایستی به ارامی و با اطم25جابجایی بسکت نباید از سرعت 

.ممنوع بوده و بسیار خطرناک است...( وزش باد شدید و بارش باران و برف شدیدو ) کار در بسکت زمانی که شرایط جوی نامساعد است

.ین صورت باید ریگر فرمان و هدایت بسکت را انجام دهددر تمام مدت عملیات باید بسکت در محدوده دید اپراتور باشد در غیر ا





فاکتور طراحی و ساخت آن باید توسط مهندس طراح و با در نظر گرفتناز آنجایی که طراحی بسکت با جان و سلامتی افراد رابطه مستقیم دارد،•
.ساخته شود 5ایمنی 

.فاده نشوداب های پلاستیکی و کنفی برای اسلینگ بسکت استتحت هیچ شرایطی از منسوجات مصنوعی ، الیاف طبیعی و مصنوعی مانند طن•

.استفاده از بلت در بسکت در بسکت جابجایی نفر ممنوع است •

.باربرداری به کار گرفته شود دیگر نباید برای عملیات ... تمام تجهیزات به کار رفته در بسکت مانند سیم بکسل ، قلاب ، شگل و •

.استفاده شود یکنواخت فشار بر سیم بکسل ها باید شگل و مستر لینک  در قلاب جرثقیلبرای توزیع •

.از آسیب دیدگی و زدگی سیم بکسل الزامی است استفاده ازتیمبل یا گوشواره در قسمت انتهایی سیم بکسل برای جلوگیری•

.ودآسیبی باشند و تست های غیر مخرب روی اتصالات آن انجام شتمام محل های جوشکاری شده در بسکت باید دارای جوش های محکم و بدون •

ی را باشد و کمترین میزان انحراف و کج شدگو پلاک شناسایی بسکت نصب شود و در حالت آویزان تعادل کامل داشته   SWLباید روی بسکت •
.داشته باشد 

.اشد ای جلوگیری از سر خوردن افراد کف آن باید از فلزات آج دار بفلزات به کار رفته در بسکت باید فاقد زنگ زدگی و کج شدگی بوده و بر•

شت در آن به نداشته باشد و اگر هم دادرب ه شود و ترجیحا بسکت داخل بسکت حتما دستگیره هایی برای حفظ تعادل نفرات داخل بسکت تعبی•

. باز شود و قفل نیز داشته باشدداخل 

.وزنی باشد10سیم بکسل به کار رفته در بسکت از نوع نتاب با فاکتور ایمنی OSHAطبق قوانین •

ی وجود ی حمل مصدوم در زمان های حوادث احتمالیک بسکت برای انجام عملیات کار در ارتفاع  و نیز یک بسکت دیگر برابهتر است در هر پروژه •
.داشته باشد

سولها در نظر کف نیستیم ،یا باید داخل بسکت جایی برای استقرار کپبرای استفاده از کپسول هوابرش در بسکت مجاز به رها کردن کپسولها در•
بگیریم یا باید 

.برای خود کپسول های هوابرش مانند تصویر بسکت ایمنی تهیه کنیم 

:نی چند نکته و  مورد ایمنی در طراحی بسکت ایم



ده و این بسکت فقط مخصوص حمل مصالح بو
.نباید از آن برای حمل نفر استفاده شود



نمونه های از بسکت حمل نفر درصنایع وابسته به دریا 

نمونه ای از بسکت ایمن حمل مصدوم   



بزرگوارانبا تشكر از صبر و شكيبايي شما 
اميدوارم موضوعات مطرح شده،
موضوعات كاربردي در زمينه 

بار برداري بوده باشد

telegram.me/@naser_maleki

Naser.maleki64@yahoo.com

ملکیناصر : و تنظیم تهیه 
سراسری و استاد دانشگاه( HSE)کارشناس ارشد رشته مدیریت ایمنی ، بهداشت و محیط زیست  




